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A -      ٓبیٕبر را اس ٘ظز ػٛارؼ بیحزوتی  ٔلیُ س ی

بستز، استئٛپزٚس، آتزٚف  ٚ ؾؼف یب وٛتیبٜ ضییٌ    

سیتبس اررار،، پٙٛٔیٛ٘  اس ٘ظیز    ػؿلا٘ ، یبٛست، ا

 .ارتٛستبتیه ، تزٚٔبٛفیّیت ٚ ... بزرس  وٙیی

پزستبر ببیی سلأت پٛست  را وٝ لزار است وطص  -

 بٝ آٖ ٚغُ ضٛر رر ٘ظز راضتٝ ببضی.                                                 

، ارْ،  Capillary Fillinyرً٘، حزارت، ٘یبؽ،   -

ف سیبِٓ  حس ٚ حزوت ػؿٛ تحت وطص را بیب قیز  

 ٔمبیسٝ وٙی.

B-  ػزٚل  ا٘یاْ ب  حزوت ضیٜ -ٚؾؼیت ػػب

ابتیا ٞز رٚ سبػت ٚ سپس ٞز رٚس  ،تٛسف وطص

 وٙتزَ ٔ  ضٛر.

 Foot drapپب ببیی بٝ ٘حٛ، لزار ٌیزر وٝ اس  -

 .جٌّٛیز، ضٛر

تخت بیٕبر ببیی ٔحىٓ ببضی ٚ جٟت جّیٌٛیز، اس   -

ب٘ٝ ایجبر س ٓ بستز، پٛست بیٖ ببیی ٚ تب اس ٘ظز ٘ط

ٞییب، فطییبر یییب سییبیییٌ  رٚ، بزجسییتٍ  ٞییب، 

 استخٛا٘ ، پبضٙٝ پب ٚ .. ٔؼبیٙٝ ضٛر.

ّٔحفٝ ٞب ببیی بیٖٚ چیزٚن ٚ  طیه ٍٟ٘ییار،     -

 ضٛر.

فطبر رٚ، بؼؿ  اس ٘مبـ بییٖ  را بیب چز ب٘ییٖ ٚ     -

 تغییز ٚؾؼیت رارٖ ٔ  تٛاٖ وبٞص رار.

تطٛیك بیٕبر بٝ سزفٝ ٚ تٙفس ػٕیك سبب اتسبع  -

رییٝ ٚ آتّىتییبس،   ٛر ٚ اس ػفٛ٘یت  رییٝ ٞیب ٔی  ضی    

 .جٌّٛیز، ٔ  وٙی.

 

coronavirus ایٗ  ب٘ٛارٜ ٚیزٚس   : ٞب

وطف ضیٜ است  ۰۶۹۱اِٚیٗ ببر رر سبَ 

وٝ ٔٛجب بزٚس بیٕبریٟبی  اس  ب٘ٛارٜ 

 ٔ  حیٛا٘بت ٚ ا٘سبٖ رر سزٔب  ٛررٌ 

 بز ٔب٘ٙی تبج اییسٚ آٟ٘ب ٚیژٌ  اس ٚ ٌزرر

 ٚیزٚسٟب ٔ  ببضی ریٛارٜ سكٛح رٚ،

 بیٖٚ رِیُ ٘یش راضتٝ ببضی  

  MERS-CoV علائم اصلی بیماری

ػلایٓ ایٗ  WHO اٌز چٝ بٝ ٌفتٝ :

بیٕبر، ٞٙٛس ٘بضٙب تٝ ٔ  ببضی ِٚ  اس 

ػلایٓ اغّ  ایٗ بیٕبر، تب ، سزفٝ ، 

تٍٙ  ٘فس ٚ ٔطىلات حبر تٙفس  ٔ  

 ببضی

 

 

 

مرکز مدیریت حوادث و فوریت های 

 پزشکی استان آذربایجان شرقی

 کرونا ویروس
 :اریخچه ت

 ۲۱۰۲اِٚیٗ ٔٛرر بیٕبر، رر سپتبٔبز  

سبِٝ رر ػزبستبٖ سؼٛر،  ۹۱رر ٔزر، 

وطف ضی وٝ بٝ ٔزي بیٕبر ا٘جبٔیی ایٗ 

ٔزر چٙی رٚس لبُ اس آٖ بٝ رب  سفز 

 ۹۶وزرٜ بٛر ٚ رٚٔیٗ ٔٛرر رر ٔزر، 

سبِٝ رر لكز وٝ اٚ ٘یش رر ٌذضت . ٚ 

  وطف بیٕبر، اِٚیٗ ببر رر آسٔبیطٍبٜ

 رر ِٙیٖ بٝ تبییی رسیی

A -  را اس ٘ظز ػٛارؼ بیحزوتی  ٔلیُ س یٓ     بیٕبر

بستز، استئٛپزٚس، آتزٚف  ٚ ؾؼف یب وٛتیبٜ ضییٌ    

ػؿلا٘ ، یبٛست، اسیتبس اررار،، پٙٛٔیٛ٘  اس ٘ظیز    

 .ارتٛستبتیه ، تزٚٔبٛفیّیت ٚ ... بزرس  وٙیی

پزستبر ببیی سلأت پٛست  را وٝ لزار است وطص  -

                    بٝ آٖ ٚغُ ضٛر رر ٘ظز راضتٝ ببضی.                      

، ارْ،  Capillary Fillinyرً٘، حزارت، ٘یبؽ،   -

حس ٚ حزوت ػؿٛ تحت وطص را بیب قیزف سیبِٓ    

 ٔمبیسٝ وٙی.

B-  ػزٚل  ا٘یاْ ب  حزوت ضیٜ -ٚؾؼیت ػػب

ابتیا ٞز رٚ سبػت ٚ سپس ٞز رٚس  ،تٛسف وطص

 وٙتزَ ٔ  ضٛر.

 Foot drapپب ببیی بٝ ٘حٛ، لزار ٌیزر وٝ اس  -

 .جٌّٛیز، ضٛر

تخت بیٕبر ببیی ٔحىٓ ببضی ٚ جٟت جّیٌٛیز، اس   -

ایجبر س ٓ بستز، پٛست بیٖ ببیی ٚ تب اس ٘ظز ٘طب٘ٝ 

ٞییب، فطییبر یییب سییبیییٌ  رٚ، بزجسییتٍ  ٞییب، 

 استخٛا٘ ، پبضٙٝ پب ٚ .. ٔؼبیٙٝ ضٛر.

ّٔحفٝ ٞب ببیی بیٖٚ چیزٚن ٚ  طیه ٍٟ٘ییار،     -

 ضٛر.

ب چز ب٘ییٖ ٚ  فطبر رٚ، بؼؿ  اس ٘مبـ بییٖ  را بی   -

 تغییز ٚؾؼیت رارٖ ٔ  تٛاٖ وبٞص رار.

تطٛیك بیٕبر بٝ سزفٝ ٚ تٙفس ػٕیك سبب اتسبع  -

رییٝ ٚ آتّىتییبس،   رییٝ ٞیب ٔی  ضیٛر ٚ اس ػفٛ٘یت      

 .جٌّٛیز، ٔ  وٙی.

 

بیٕبر ٕٔىٗ است سزفٝ ٞب، چٙی رٚسٜ 

ظبٞزا رر ٔٛارر حبر ٔطىلات ٌٛارض  

،  تٙفس  حبر ٘برسبی  ٘ظیز اسٟبَ ، 

ا تلالات ا٘ؼمبر، ، پزیىبرریت ٚ 

٘برسبی  وّیٝ ٘یش ٌشارش ضیٜ است 

 را بیٕبر.  وٝ ٔٛرر ا یز رر غٛرت بزٚس

رٚرٜ  سبسر ٔ  ٘یبسٔٙی ٕٞٛریبِیش بٝ

  رٚس ٔ ۷حیٚر  ،ٕبریب ٗیوٕٖٛ ا

 ببضی
 MERS-CoVدرمان 

ٞٙٛس ٞیچ ررٔبٖ تبییی ضیٜ ا، بزا، 

ایٗ بیٕبر، ضٙب تٝ ٘طیٜ است ٚ تٟٙب 

تٛغیٝ بٝ حٕبیت تٙفس  رر 

بیٕبرستبٖ رر بیٕبراٖ رارا، ٔطىلات 

حبر تٙفس  ٔ  تٛا٘ی چبرٜ سبس ببضی ٚ 

رر ٚالغ ٔزاوش پشضى  ٔٛارر حبر 

بیٕبر، را غزفب ررٔبٖ ػلأت  ٔ  

 ٕ٘بیٙی

 

 

 



 

احتیاط نمایند و موارد حفاظتی را مد نظر 

  ! ندارد :واکسن  . داشته باشند

 :  طٍبٞیٚ تست آسٔب عیرٚش تطخ

ٔٛسْٛ   اس رٚض ،ٕبریب ٗیا عیتطخ ،بزا 

 DNAضٛر وٝ لكؼبت   استفبرٜ ٔ PCRبٝ 

 ٗیرٞی . ا  لزار ٔ  را ٔٛرر بزرس زٚسیٚ

تٛسف  زاٖیا  اسلأ ،رٚش رر جٕٟٛر

  ا٘جبْ ٔ شیٚسارت بٟیاضت ٘ ،طٍبٟٞبیآسٔب

 ضٛر
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شرقیآرربایجان   

 

بٟتز است رر بز ٛرر بب افزار  ٗیٕٞچٙ

استفبرٜ ضٛر بٟتز  ژٜیٚ ،ٔطىٛن اس ٔبسىٟب

ؾزٚر بٝ وطٛر  زیغ ،است افزار اس سفزٞب

، لكز ٚ أبرات  ،ػزبستبٖ سؼٛر  ی ٞب

:  بـیاحت ٙییٕ٘ب ، ٛررار  ػزب ،ٔتحی

ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ لبلا ذوز ضی بٟتز است افزار رر 

را رر  ،ٕبریب ٗی ٛر ا   برج ،سفزٞب

 ٗیٞیف ٔی ٘ظز راضتٝ ببضٙی . ا ،وطٛرٞب

بٝ  بریوٝ س بٖیزا٘یٔٛرر بٝ  ػٛظ رر ٔٛرر ا

 ییوٙٙی بب  سفز ٔ  ٚ رب ،ػزبستبٖ سؼٛر

ٕٞچٙیٗ  زریٔٛرر تٛجٝ ٔزرْ ٚ رِٚت لزار ٌ

بز ٛرر بب بیٕبرا٘  وٝ لاسْ است افزار رر 

ػلایٓ ضبیٝ سزٔب  ٛررٌ  ٚ آ٘فلاآ٘شا رار٘ی ٚ 

اس ا یزا بٝ وطٛرٞب، ػزب  ٚ فزا٘سٝ ٔسبفزت 

 راضتٝ ا٘ی

 

 : MERS-CoV  یمارینحوه انتقال ب

ببرٜ ٞٙٛس وبُٔ  ٗیاقلاػبت ٔب رر ا

اس  ،ٕبریا٘تمبَ ب ،رٚضٟب  ِٚ ستی٘

آ٘فّٛآ٘شا  ،ٕبریب ٝیا٘سبٖ بٝ ا٘سبٖ ضب

سزفٝ ٚ ػكسٝ . أب  كیببضی . اس قز  ٔ

ببس  ،رر فؿب ،ٕبریاحتٕبَ ا٘تمبَ ب

ٔحیٚر بٛرٜ ٚ ٔٛارر ا٘تمبَ  بریبس

اتفبق افتبرٜ  ،ررا٘سبٖ بٝ ا٘سبٖ رر ٔٛا

رر   است وٝ افزار بٝ ٔیت قٛلا٘

بٛرٜ ا٘ی  ٕبریبستٝ رر وٙبر فزر ب ،فؿب

بب  ٕبرستبٟ٘بیوٝ رر ب ،ٔب٘ٙی افزار

 رر ارتببـ بٛرٜ ا٘ی   ٕبراٖیب

 : MERS-CoV روسینحوه حفاظت از و

تٛا٘ٙی   وٝ افزار ٔ ،ٔٛارر ٗیٟٕٔتز

ٚ  ،وٙٙی بٟیاضت فزر تیرػب

 ببضی  ٔزتب رست ٞب ٔ ،ضستطٛ

 

 


